
Аннотации  

к примерным программам учебных дисциплин обязательной части 

циклов ФГТ дополнительной предпрофессиональной программы  в 

области театрального искусства 

«Искусство Театра» 

При реализации программы «Искусство театра» со сроком обучения 8 лет 

общий объем аудиторной нагрузки обязательной части составляет 2636 часов, в 

том числе по предметным областям (ПО) и учебным предметам (УП): 

ПО.01.Театральное исполнительское искусство: 

УП.01.Театральные игры – 130 часов 

- знание видов и типов игр; 

- знание основных приемов и средств воплощения игровой ситуации; 

- умение объяснять правила проведения игры; 

- умение координировать свои действия с участниками игры; 

- навыки коллективного творчества при реализации события в игровом 

задании; 

- навыки владения голосом, средствами пластической выразительности при 

создании игрового образа; 

- навыки координации движений. 

 

УП.02.Основы актерского мастерства – 429 часов 

       - знание основных жанров театрального искусства: трагедии, комедии, драмы; 

     - знание профессиональной терминологии; 

     - знание основ техники безопасности при работе на сцене; 

     - умение использовать основные элементы актерского мастерства, связанные с 

созданием художественного образа при исполнении роли в спектакле или концертном 

номере; 

     - умение работать над ролью под руководством преподавателя; 

     - умение использовать полученные знания в создании характера сценического образа; 

     - умение использовать элементы актерского тренинга; 

     - первичные навыки по сочинению небольших этюдов на заданную тему; 

     - навыки концертно – репетиционной работы; 

     - навыки по использованию театрального реквизита; 

     - первичные навыки по анализу собственного исполнительского опыта. 

УП.03.Художественное слово – 263 часа 

       - знание приемов дыхания, характерных для театрального исполнительства; 

     - знание строения артикуляционного аппарата; 

     - знание основных норм литературного произношения текста; 



     - умение использовать голосовой аппарат в соответствии с особенностями театрального 

исполнительства; 

     - умение работать с литературным текстом; 

     - умение устанавливать непосредственное общение со слушателями;    

     - навыки по использованию голосового аппарата, владению дыханием; 

     - навыки владения выразительными средствами устной речи; 

     - навыки по тренировке артикуляционного аппарата. 

УП.04.Сценическое движение – 165 часов 

- необходимые знание  в области физической культуры и техники безопасности при 

использовании пластических заданий на сцене; 

- знание технических приемов сценического движения, в том числе с использованием 

различных театральных аксессуаров (шляпы, трости, плаща и др.) для создания 

художественного образа; 

- знание профессиональной терминологии; 

- умение использовать элементы пластической техники при создании художественного 

образа; 

- умение использовать технические приемы сценического движения, в том числе с 

использованием различных театральных аксессуаров (шляпы, трости, плаща и др.) для 

создания художественного образа; 

- умение распределять движения во времени и пространстве; 

- навыки владения средствами пластической выразительности, комплексом физических 

упражнений. 

 

УП.05.Ритмика – 65 часов 

- умение эмоционально выразительно выполнять ритмические упражнения; 

- умение согласовывать ритмические движения  со строением музыкального 

произведения, распределять их во времени и пространстве; 

- навыки выполнения парных и групповых упражнений.  

 

УП.06.Танец – 461 час 

- знание основной терминологии в области хореографического искусства; 

- знание элементов и основных комбинаций классического и народного танцев; 

- знание средств художественной выразительности при создании образа в танцевальном 

жанре; 

 - умение исполнять элементы и основные комбинации классического и народно-

сценического танцев; 

- знание принципов взаимодействия музыкальных и танцевальных выразительных танцев; 

- умение запоминать и воспроизводить танцевальный текст; 

- навыки по применению упражнений с целью преодоления технических трудностей; 

- навыки исполнения элементов классического и народно – сценического танцев. 

УП.07.Подготовка сценических номеров – 462 часа 

 



ПО.02.Теория и история искусств: 

УП.01. – Слушание музыки и музыкальная грамота – 263 часа 

- знание специфики музыки как вида искусства; 

- знание музыкальной терминологии, актуальной для театрального искусства; 

- первичные знания в области музыкального искусства (основные понятия, связанные с 

метром, ритмом, темпом, динамикой, ладовой системой, музыкальными жанрами, 

строением музыкальных произведений); 

- умение воспринимать музыкальные произведения, анализировать их строение, 

определять их художественно – образные и жанровые особенности; 

- умение пользоваться музыкальной терминологией, актуальной для театрального 

искусства; 

- умение запоминать и воспроизводить мелодику несложный музыкальных произведений; 

- первичные навыки по проведению сравнительного анализа музыкальных и театральных 

произведений в рамках основных эстетических и стилевых направлений в области 

театрального и музыкального искусства. 

 

УП.02.Беседы об искусстве – 99 часов 

- первичные знания об особенностях использования выразительных средств в области 

театрального, музыкального и изобразительного искусства; 

- знание произведений в области театрального, музыкального и изобразительного 

искусства; 

- навыки эмоционально – образного восприятия произведений   театрального, 

музыкального и изобразительного искусства; 

- навыки самостоятельной творческой работы в области театрального, музыкального и 

изобразительного искусства. 

 

УП.02.История театрального искусства – 99 часов 

- знание основных эстетических и стилевых направлений в области театрального 

искусства; 

- знание основных этапов развития театрального искусства; 

- знание основных исторических периодов развития отечественного и зарубежного 

театрального искусства во взаимодействии с другими видами искусств (изобразительном, 

музыкальном, хореографическом); 

- знание истории возникновения и развития жанров театрального искусства; 

- знание особенностей национальных традиций театрального искусства; 

- знание театральной терминологии; 

- знание классического и современного театрального репертуара; 

- умение анализировать произведения театрального искусства с учетом их жанровых и 

стилистических особенностей. 

 


